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➢ ASPECTOS GENERALES 

 
Las Actividades Complementarias y Extraescolares de carácter general para el centro, 
y que a continuación se detallan, se llevarán a cabo en los siguientes términos: 
 

a) Las actividades complementarias serán de obligado cumplimiento para todos. 
b) Las actividades extraescolares son voluntarias y se realizarán, si en el momento 

de empezar su organización hay profesorado, alumnado y presupuesto 
económico para poder llevarlas a cabo.  
 

➢ PAUTAS A CONSIDERAR 
 
A la hora de planificar y elaborar las Actividades Complementarias y Extraescolares, 
existen una serie de directrices que los diferentes Departamentos deberán tener en 
cuenta: 
 

a) Dichas actividades deben estar correctamente vinculadas con las 
Programaciones Didácticas y con el currículo de las asignaturas con las que 
estén relacionadas. 

b) Se potenciará la realización de actividades que estén vinculadas con la cultura, 
los lugares, las empresas y las organizaciones e instituciones del entorno del 
Centro. 

c) Se favorecerá la cesión del Centro para la realización de actividades organizadas 
por organismos externos. 

 
➢ ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES DE CARÁCTER 

GENERAL 
 

o Conmemoraciones de los días de la Constitución, Andalucía, y todas aquellas 
que los organismos competentes establezcan. Objetivos: 
 



 

- Fomentar la convivencia y la integración. 
- Afianzar el aprendizaje de las competencias básicas. 
- Fomentar el desarrollo del pensamiento crítico y solidario. 
- Afianzar el conocimiento de nuestra historia y cultura. 

 
o Salidas por la localidad por diversos motivos conmemorativos y/o actividades 

complementarias. Objetivos: 
 

- Relaciones del Centro con otras instituciones. 
- Observación de aspectos concretos de los distintos ejes transversales. 

 
o Jornadas Culturales. Objetivos: 
 

- Fomentar la convivencia y la integración. 
- Desarrollar metodologías alternativas a las propias del aula. 
- Trabajar perspectivas diferentes de relación entre alumnado y 

profesorado del centro. 
- Hacer partícipe a la comunidad educativa en las actividades del centro. 

 
o Desarrollo de la expresión artística en las diferentes dependencias del centro a 

través de exposiciones, concursos, pintura mural, etc. Objetivos: 
 

- Trabajar perspectivas diferentes de relación del alumnado con el centro. 
- Desarrollar el espíritu creativo y expresivo del alumnado. 

 
o Salidas al entorno: para todos, a lo largo del curso. Objetivos: 

 
- Conocer in situ aspectos del entorno relacionados con la materia/área 
- Realizar actividades de orientación. 
- Fomentar la convivencia y la integración 

 
➢ ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 
DEPARTAMENTO ACTIVIDADES 

PROPUESTAS 
CURSOS/FECHAS OBJETIVOS 

CIENCIAS DE LA 
NATURALEZA 

Visita al 
Observatorio de 
Calar Alto 

1º y 3º ESO 
Segundo trimestre 

Conocer el 
patrimonio natural 
en Andalucía. 



 

(Actividad 
Interdepartamental 
con Matemáticas) 

Conocer los 
fenómenos visibles 
en la naturaleza a 
través de la 
observación y 
evidencia empírica. 

Visita al Parque de 
las Ciencias 
(Granada) 
(Actividad 
Interdepartamental 
con Matemáticas) 

2º y 3ºESO 
Tercer trimestre 

Visita al Museo de 
las Ciencias y UAL 

3º y 4ºESO 
Primer trimestre 

Participación 
Programa 
Ambioblitz (UAL) 

4ºESO 
Fecha por 
determinar 

Salida al entorno 
(jornada de 
convivencia) 

1ºESO B 
Último viernes de 
cada trimestre 

Afianzar la relación 
positiva entre los 
miembros del 
grupo a través de 
actividades lúdico-
deportivas y de 
estudio del 
entorno. 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

Actividades 
deportivas 
multiaventura en 
Laujar de Andarax 

1er ciclo 
Primer trimestre 

Realizar 
actividades físico-
recreativas en el 
medio natural. 

Senderismo y 
actividades físico-
recreativas por el 
entorno del IES 

1er ciclo 
Segundo trimestre 

Actividades 
deportivas por el 
Puerto de la 
Ragua 

1er ciclo 
Primer trimestre 

Conocer nuevas 
formas de práctica 
deportiva en la 
naturaleza. 

Carrera solidaria 1er y 2º ciclo 
Jornadas 
Culturales 
(Segundo 
trimestre) 

Colaborar con 
ONG con recursos 
económicos para 
los más 
necesitados. 



 

Senderismo por 
entornos 
naturales (Cabo 
de Gata) 

1er y 2º ciclo 
Tercer trimestre 

Conocer las 
distintas formas de 
senderismo y las 
carreras de 
orientación. 

Carrera de 
orientación por el 
cerro de Dalías 

1er y 2º ciclo 
Tercer trimestre 

Orientarse 
utilizando la 
brújula y el mapa 
en un entorno 
natural. 

FRANCÉS Asistencia a 
representaciones 
teatrales en 
francés 

Todos los cursos 
Fecha por 
determinar 

Reforzar el 
aprendizaje del 
idioma. 
Desarrollar la 
sensibilidad 
artística y literaria, 
y buscar el 
enriquecimiento 
cultural. 

GEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

Visita al 
Yacimiento 
Arqueológico de 
los Millares y al 
Museo 
Arqueológico de 
Almería. 

1º ESO 
Segundo trimestre 

Acercar el 
patrimonio al 
alumnado. 

 Visita teatralizada 
a La Alcazaba de 
Almería 

2ºESO 
Segundo trimestre 

Acercar el 
patrimonio al 
alumnado. 

Visita a La 
Alhambra de 
Granada 

2ºESO 
Segundo trimestre 

Visita a la ciudad 
de Úbeda 

3ºESO 
Tercer trimestre 

Visita a los 
Refugios de 
Almería 

4ºESO 
Tercer trimestre 

Visita al Museo 
Thyssen y al 

4ºESO 
Tercer trimestre 



 

Museo Picasso 
(Málaga) 
Visita restos 
árabes de Dalías y 
Celín 

Todos los cursos 
Fecha por 
determinar 

Acercar el 
patrimonio local al 
alumnado. 

INGLÉS Asistencia a 
representaciones 
teatrales en inglés 

Todos los cursos 
Fecha por 
determinar 

Reforzar el 
aprendizaje del 
idioma. 
Desarrollar la 
sensibilidad 
artística y literaria 
y buscar el 
enriquecimiento 
cultural. 

Visita al cine para 
ver una película 
en inglés + 
Alcazaba y/o 
Refugios de 
Almería 

2ºESO 
3º y 4º Diversific. 
Primer trimestre 

Viaje de 
Inmersión 
Lingüística a 
Westgate on Sea 
(Kent) 

3ºESO 
Segundo trimestre 
(18-25 de febrero) 

Reforzar el 
aprendizaje del 
idioma, 
conviviendo con 
otras culturas. 

LENGUA 
CASTELLANA Y 
LITERATURA 

Excursión a 
Granada para 
visitar la Huerta 
de San Vicente 

4ºESO 
Segundo trimestre 

Búsqueda del 
enriquecimiento 
cultural y literario 
en el alumnado. 

Asistencia a 
representación 
teatral en Almería 

1º y 2º ESO 
Fecha por 
determinar 

MATEMÁTICAS Charla(s) 
impartida(s) por 
profesores de la 
UAL 

4ºESO 
Fecha por 
determinar 

Acercar las 
matemáticas al 
entorno más 
próximo del 
alumnado. 

Torneo de ajedrez Jornadas culturales 
Segundo trimestre 

Entender y aplicar 
lógica matemática 
a través del juego. 

 Visita al 
Observatorio de 
Calar Alto 
(Actividad 
Interdepartamental 

1º y 3º ESO 
Segundo trimestre 

Aplicación de las 
matemáticas a 
situaciones reales. 



 

con Ciencias de la 
Naturaleza) 
Visita al Parque de 
las Ciencias 
(Granada) 
(Actividad 
Interdepartamental 
con Ciencias de la 
Naturaleza) 

2º y 3ºESO 
Tercer trimestre 

MÚSICA Conciertos del 
alumnado 
(Efemérides y 
académicos) 

1º, 2º y 3º 
Trimestre 

Exposición y 
práctica de los 
productos finales 
de varias SSdA. 

RELIGIÓN Excursión a Sevilla 
e Isla Mágica 

Todos los cursos 
Tercer trimestre 

Apreciación del 
patrimonio 
histórico-artístico 
religioso por parte 
del alumnado. 

Visita a la catedral 
de Jaén 

 
 

➢ ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS  
 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

➢ Plan de Orientación Académica y Profesional. Dentro de este plan, se realizan 
diferentes actividades para el conocimiento del sistema educativo:  
• “Conoce tu Universidad”. Visita a la Universidad de Almería con el alumnado de 4ºESO. 
Fecha por determinar. 
• II Feria de la Universidad con el alumnado de 4ºESO. Fecha por determinar. 
• II Feria de Ciclos Formativos de El Ejido, con el alumnado de 4ºESO y de Diversificación. 
Fecha por determinar. 
 

 
➢ Charlas realizadas durante este curso académico 23-24:  

Guardia Civil (Plan director): 
• Charla sobre la prevención del acoso escolar para todo el alumnado. Fecha por 
determinar. 
• Charla sobre la prevención de los riesgos de internet para todo el alumnado. Fecha por 
determinar. 
• Charla sobre la prevención y rechazo hacia los delitos de odio para todo el alumnado. 
Fecha por determinar. 



 

• Charla sobre igualdad y prevención de violencia de género para todo el alumnado. 
Fechas: 2 y 8 de noviembre 2023.  
 
Servicio Andaluz de Empleo:  
• Charla: “Qué me ofrece el mercado de trabajo?”, destinada al alumnado de 4ºESO. 
Fecha por determinar. 
 
DGT:  
• Charla sobre Educación Vial, dirigida a todo el alumnado. Fecha por determinar. 
 
Centro de Salud de Dalías:  
• Charlas sobre sexualidad, relaciones igualitarias y prevención del SIDA. Fecha por 

determinar. 
• Charla sobre TCA (Trastornos de Conducta Alimentaria) para el alumnado de 1ºESO, 

impartida por la enfermera de referencia.  Fecha: 16 de noviembre 2023. 
 
Charlas de asociaciones para sensibilización:  
• Asociación “El Timón”. Charla de sensibilización al alumnado de 1º ESO. Fecha: 5 de 
octubre 2023.  
• Asociación “El Timón”. Charla sobre prevención de adicciones y salud mental en 
jóvenes. Alumnado de 3º y 4ºESO. Fecha: Jornadas Culturales (febrero 2023). 
• Servicios Sociales Comunitarios “Alpujarra”. Charla sobre prevención de 
drogodependencias y adicciones para todo el alumnado. Fecha por determinar. 
• Servicios Sociales Comunitarios “Alpujarra”. Charla sobre educación emocional y 
habilidades sociales para el alumnado de 1º y 2º ESO. Fechas: 16 y 18 de octubre 2023. 
• Asociación de Asperger de Almería. Charla Proyecto “Forma TEA”, destinada al 
alumnado de 3ºESO. Fecha por determinar. 

 
 

*Notas:  
 

La participación del alumnado en las distintas actividades se supeditará, en todo 
momento, al cumplimiento estricto de las normas de convivencia aprobadas por el 
Consejo Escolar y recogidas en el Plan de Convivencia del proyecto Educativo del 
Centro y a lo programado desde el departamento de Actividades Complementarias y 
Extraescolares y oído el tutor o tutora del grupo. Asimismo, se seguirá estrictamente 
el protocolo sanitario existente en el momento de la realización de la actividad. 

La programación de las Jornadas Culturales se concretará en la primera revisión de 
este PAC. 



 

Para todas y cada una de las actividades extraescolares el Jefe o la Jefa de 
Departamento deberá entregar, con la antelación suficiente (mínimo 2 días lectivos), 
la programación de la actividad, utilizando el documento existente para tal fin en la 
Secretaría Virtual.  

Las autorizaciones del alumnado, donde se incluye toda la información referente a la 
actividad propuesta, se enviarán a las familias a través de la plataforma iPasen.  

 

 

 


